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Lintharjun Liikuntakeskuksella on käytössä erityisliikuntaranneke, jolla 
tuetaan pitkäaikaissairaiden ja vammaisten henkilöiden liikuntaa. Vapaa-
ajan lautakunta on kokouksessaan 29.3.2017 § 15 käsitellyt aikaisemmin 
uimahallin erityisryhmien liikuntakortin käyttäjäryhmien myöntökriteeristöä. 
 
Pohjois-Savon hyvinvointialueen mielenterveyskeskuksen Suonenjoen 
yksiköstä on tullut ehdotus Ehkäisevän päihde- ja mielenterveystyön 
työryhmälle (EPT/MT-työryhmä) lisätä erityiskortin myöntämiskriteereihin 
psyykkisiin sairauksiin liittyviä sairauksia; Psykiatriset sairaudet, KELA-
kortin tunnus 112 vaikeat psykoosit ja muut vaikeat mielenterveydenhäiriöt. 
Ehdotus on käynyt lausunnolla erityisliikunnan ohjaaja, joka puoltaa uuden 
käyttäjäryhmän lisäämistä myöntämiskriteereihin. 
 
Uuden käyttäjäryhmä lisäämistä erityisrannekkeeseen ovat myös 
käsitelleet EPT/MT-työryhmä sekä HYTE-johtoryhmä kokouksissaan 
13.5.2024, molemmat työryhmät puoltavat käyttäjäryhmät lisäämistä 
eritysliikuntarannekkeen käyttäjäksi. Lisäksi tämä tukee kuntalaisten 
yhdenvertaisuutta ja tasavertaisuutta sekä tukee kokonaisvaltista 
hyvinvointityötä. 
 
Nykyseiset erityisliikuntarannekkeen myöntämiskriteerit:  
 
EU-vammaiskortti 
- Astma (kelakortin tunnus 203) 
- Diabetes (kelakortin tunnus 103) 
- MS-tauti (kelakortin tunnus 109/303) 
- Parkinsonin tauti (kelakortin tunnus 110) 
- Reuma (kelakortin tunnus 202) 
- Sepelvaltimotauti (kelakortin tunnus 206) 
- Sydämen vajaatoiminta (kelakortin tunnus 201) 
- Moninivelrikko (diagnoositunnus M15) 
- Polven nivelrikko (diagnoositunnus M16) 
- Lonkan nivelrikko (diagnoositunnus M17) 
- Invaliditeettiprosentti vähintään 55 % (verokortti, jossa näkyy 
invaliditeettiprosentti riittää todisteeksi) 
- Muut syyt ovat aina harkinnan varaisia 
 
Suonenjoen kaupungin hallintosäännön mukaisesti kaupunginhallitus 
vastuualueellaan toiminnassa noudatettavista periaatteista ja yleisistä 
ohjeista. 

Ehdotus Kaupunginjohtaja ehdottaa, että kaupunginhallitus päättä lisätä 
erityisliikuntarannekkeen myöntämiskriteereihin KELAn korvaustunnuksella 
112, vaikeat psykoosit ja muut vaikeat mielenterveydenhäiriöt. Näin ollen 
uudet erityisliikuntarannekkeen myöntämiskriteerit ovat:  
 
EU-vammaiskortti 
- Astma (kelakortin tunnus 203) 
- Diabetes (kelakortin tunnus 103) 
- MS-tauti (kelakortin tunnus 109/303) 
- Parkinsonin tauti (kelakortin tunnus 110) 



- Psykoosit ja muut vaikeat mielenterveydenhäiriöt (kelakortin tunnus 112) 
- Reuma (kelakortin tunnus 202) 
- Sepelvaltimotauti (kelakortin tunnus 206) 
- Sydämen vajaatoiminta (kelakortin tunnus 201) 
- Moninivelri ko (diagnoositunnus M15) 
- Polven nivelrikko (diagnoositunnus M16) 
- Lonkan nivelrikko (diagnoositunnus M17) 
- Invaliditeettiprosentti vähintään 55 % (verokortti, jossa näkyy 
invaliditeettiprosentti riittää todisteeksi) 
- Muut syyt ovat aina harkinnan varaisia 
 
Lisäys astuu voimaan välittömästi tämän kokouksen pöytäkirjan 
hyväksymisen ja allekirjoittamisen jälkeen. 
 

Päätös Ehdotus hyväksyttiin. 
 


