SUONENJOEN KAUPUNKI Toimintasuunnitelma
Koulutoimi/varhaiskasvatus

Koulu/yksikko: lisveden paivakoti

Lukuvuosi: 2024-2025

Esiopetuksessa tyoskenteleva henkilosto

Toimen nimike Maara Lisatietoja

Varhaiskasvatuksen opettaja 1,8

Varhaiskasvatuksen lastenhoitaja | 1

Ryhmaéavustaja/henkilokohtainen | 1
avustaja

Varhaiskasvatuksen 0,10
erityisopettaja

Resurssit

Esiopetus

Esiopetusryhmien lukumaara Yksikodssa annettavien
opetustuntien
kokonaismaara lukuvuonna
(véhintdan 700 h/ryhma)

1 700

Lisaselvitys resurssien kdytosta

Tyontekijoiden loput tyotunnit kdytetdan esiopetuksen aamu- ja iltapaivahoidossa seka
pienelta osin 3-5-vuotiaiden ryhman avustamiseen.

Lapsimaara
6-v Esiopetusikdinen
normaalin varhaiskasvatuksessa
esiopetuksen osa-aikaisena(muulla
piirissa paikkakunnalla
esiopetuksessa)
Lasten lukumaara 1
15
Naistd pidennetyn 0 0
oppivelvollisuuden
piirissa
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Naista erityisen tuen 2 0 0
piirissa opetuksen
alkaessa
Na&istd tehostetun tuen 3 0
piirissa opetuksen
alkaessa

Lisatietoja (mm. vuorohoitoa tarvitsevien lasten esiopetuksen jarjestaminen)
Suunnitelman laatija:
Suonenjoella 1.10.2024

Aija Repo, Enni Talja-Laitinen ja Pdivi Hynninen

Lukuvuoden painopistealueet / teemat ja laaja-alaisen osaamisen toteuttaminen:

Lasten tunne- ja vuorovaikutustaitojen edistdminen

Tana toimintakautena keskitymme erityisesti tunne- ja vuorovaikutustaidoissaan tukea
tarvitsevien lasten tvv-taitojen parantamiseen. Taman vuoksi esim. erityisopettajat priorisoivat
tyossaan tarkeimmiksi ne ryhmat, joissa on lapsilla eniten tunnesaatelyn vaikeuksia. Heidan
ohjauksessaan esiopetuksen tyontekijat 16ytavat yksilollisia keinoja opettaa tukea tarvitseville
lapsille itsesdatelya ja etenkin tunnesaatelya.

Tunteiden saatelytaidot, kyky ottaa vastuuta omasta toiminnasta ja ohjata itsea kohti tavoitteita
ovat olennaisimpia opetuksen alueita. Harjoittelun tuloksena lapset voivat oppia olemaan
hermostumatta pikkuasioista, selviytymaan myds vaikeista tunteista, keskittymaan haluamaansa
ja aikuisen ohjaamaan toimintaan. Heitad ohjataan pysymaan suunnitelmissaan, pitamaan kiinni
sopimuksista seka vastustamaan mielitekoja. Naita taitoja kasitellddan ryhmassa laaja-alaisesti
koko lukuvuoden ajan.

Tunne ja vuorovaikutustaitojen kehitysta ja kaverisuhteiden toimivuutta tuetaan koko ryhmassa
seuraavin keinoin:

Lammin vuorovaikutusilmapiiri ja systemaattinen

myodnteisen vuorovaikutuskulttuurin kehittdminen

- aikuisten puhetapa on lammin ja kannustava

- lapsia ohjataan systemaattisesti ilmaisemaan tunteitaan rakentavalla tavalla

- pdivakodin yhteisia kuvitettuja saantoja ja ystavallisia kdytostapoja kdydaan lapi saanndllisesti
- lasta tavalla tai toisella uhkaavien tilanteiden vahentaminen

- lapsia tuetaan huomaamaan toisten tunteet

- varmistetaan, etta lapsi kokee mahdollisimman vdhan torjuntaa toisilta lapsilta
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- esiopetusryhmassa kaytossa Zones of Regulation- menetelma
-lasten osallisuus kuuluu esiopetuksen toimintakulttuuriin

Vahvuusperustainen pedagogiikka, jossa lapsi saa

runsaasti palautetta onnistumisistaan

- lapset saavat arjessa jatkuvasti palautetta monipuolisin keinoin pienistakin onnistumisistaan
- dokumentoinnin keinoin lapsille keratdan onnistumisia eri menetelmin

- erilaiset palkitsemisen keinot kaytossa (tarrat, leimat, toivottu toiminta)

Omien tunteiden tunnistaminen ja sanoittaminen

- lasten valokuvilla varustetut tunnetaulut ovat paivittdisessa kaytossa

- aikuinen osoittaa kiinnostusta lapsen tunnetauluun ilmaisemia tunteita kohtaan

- tunne- ja vuorovaikutusasiat pidetdan esilla opetuksen aikana aina kuin mahdollista esim. mita tunteita
musiikki, maalaus, satu tai tapahtuma herattaa

- suunnitellut sdannolliset tunne- ja vuorovaikutusharjoitukset

- harjoitellaan erilaisten danensavyjen kayttdmista ja opetellaan tunnistamaan omia danensavyja

- lapsilla on sdaanndllisesti tilaisuus kertoa kuulumisiaan ja tunteitaan rohkaisevan aikuisen kannustamana
-tunnelaulut ja -leikit, tunnekortit, kirjat

Kaveritaitojen opettaminen

- lapsille kerrotaan, mista taidoista kaveritaidot muodostuvat (kuunteleminen, keskusteleminen,
leikkiin ottaminen, kysyminen, avun pyytaminen, positiivinen palaute kaverille, jakaminen, vuorottelu ja
erimielisyyksien ratkaiseminen...)

- lasten myo6tatuntoa toisiaan kohtaan vahvistetaan eri menetelmin

- autetaan lasta luomaan myonteisia suhteita ikdtovereihin

- erilaisuuden hyvaksymistd opetellaan esim. keskusteluin seka satujen ja esitysten avulla

Rauhoittuminen, lasndolo ja itsesdately

- pienryhméapedagogiikka

- paivittdiset rentoutukset eri keinoin

- sovittu rauhoittumispaikka

- lapsen reaktiivisen kayttaytymisen ennakointi, esimerkiksi sopimalla lapsen kanssa miten toimitaan,
kun lapsi tunnistaa menettavansa malttinsa

- itsesaatelya kehittavat muut harjoitteet esim. lilkunnassa

- painolelut

- uni, ravinto, liikunta (itsesdatelyyn vaikuttavat myos fyysiset tekijat)

Yhteistyo ja opetussuunnitelma

- tunne- ja vuorovaikutustavoitteet kirjattu lapsen oppimissuunnitelmaan

- koko perheen hyvinvoinnin kartoittaminen ja kysyminen

- huoli otetaan puheeksi valittomasti sen herattya

- vanhempien aktivointi TVV-taitoihin opettamiseen kotona

- perheiden ohjaaminen perheneuvolaan tai muualle apua saamaan, mikali perheessa tiedetdan
olevia sisdisia ongelmia

Turvataidot
- lapsi tunnistaa erilaiset kosketukset
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- oma tila
- tietoisuus omista rajoista
- Ei -sanan kaytto ja jamakkyystaidot

Esiopetusryhmissa kaytetadn opetuksessa tukiviittomia, koska ryhmissa kielellista tukea tarvitsevia
lapsia. Ryhmissa on kaytossa kuvalliset viikko- ja paivajarjestykset. Kuvatukea annetaan muissakin
tilanteissa tarvittaessa.

Toinen painopistealue on edelleen liikunnan lisddminen ja liikkunnanopetuksen kehittaminen. Tama
tavoite oli meilla jo viime toimintakaudella, mutta emme paasseet silloin vield systemaattisen
kehitystyon alkuun. Kehittdminen sisaltda seuraavia vaiheita:

-olemme arvioineet syyskuussa nykyiset lilkkuntakasvatuksen toimintatavat tiimeittain

-lokakuussa luomme kehittamistavoitteet ja uusia toimintatapoja kehittymistavoitteiden suunnassa
-tammikuun suunnittelupdivassa ja kesdakuun arviointipdivassa selvitimme, miten kehittymistavoitteissa
on edetty

Lisatietoa painopisteista:

Esiopetuksen yleinen jarjestaminen

Paivittdinen tyoaika Esiopetusta jarjestdan klo 8.00-12.00, mutta esioppilaita on paikalla
aamu-ja iltapdivahoidossa valilld klo 6.00-17.00.

Muutokset lukuvuoden | Esiopetuksen ylimaardiset vapaapaivat(4 kpl) ovat 17.4. 2.5. 21.5.
tyoajoissa 22.5.2025

Huoltajien kanssa - vanhempainillat

tehtdva yhteistyo - toimintaillat perheiden kanssa

- joulu- ja kevatjuhlat

- lasten omien oppimissuunnitelmien tekeminen

- paivittdiset kohtaamiset haku- ja tuontitilanteissa
- arviointikeskustelut kevaalla
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- tuen antamisen suunnitelmien tekeminen tarvittaessa
- avoimien ovien pdivat/vanhempien vierailut
- yhteistyoasiat eri viestimien avulla

Yhteisty6 esiopetuksen
ulkopuolisten tahojen
kanssa

Perinteisia yhteiskumppaneitamme ovat puheterapeutit,
toimintaterapeutit, lastenneuvola, konsultoiva
koulupsykologi(oppimistutkimukset), koulukuraattori, perheneuvola,
KYS, lastensuojelu, lisveden koulu, kulttuuripalvelut ja yksittaiset
taiteilijat, seurakunta, konservatorio, palolaitos ym.
asiantuntijatahot.

Tiedottaminen

- Wilma

- Daisy (hoitoaikojen varaaminen)
- paperiset kyselyt ja tiedotteet

- puhelut ja teksitviestit

- Signal-viestit

- Sahkoposti

Oppilashuolto

lisveden paivakodin opiskeluhuoltoryhmaan kuuluu paivakodin
johtaja, esiopetusryhman opettajat Enni Talja-Laitinen ja Paivi
Hynninen, erityisopettaja Paivi Sedergren, terveydenhoitaja Virve
Kolehmainen seka koulukuraattori Tarja Uotinen. Yhteisollista
opiskeluhuoltoa suunnitellaan kuraattorin henkil6llisyyden selvittya
kutsumalla opiskeluhuoltoryhma koolle loka-marraskuussa ja
kevaalla toimenpiteiden toteumista arvioidaan samassa ryhmassa
joko kokoontumalla tai sahkopostikierroksella.

Konsultoivana koulupsykologina toimii Anne Vilhunen.

Kuraattorin ja psykologin palveluita pyritddn hankkimaan lasten
tarpeiden mukaan. VYksittdista lasta koskevat asiat kasitellaan
tapauskohtaisesti  koottavissa  monialaisissa  yksilokohtaisissa
palavereissa. Yhteisollista oppilashuoltoa toteuttaa koko paivakodin
henkilokunta. Toiminnan pohjana on Suonenjoen kaupungin
opiskeluhuoltosuunnitelma ja péaivakodin oma yhteisollisen
opiskeluhuollon vuosisuunnitelma.

Muuta




