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Suomen herkullisin kunta

Suonenjoen hyvinvointikertomus ja —

suunnitelma vuosille 2025-2029 sisaltaa

a D
* OSA 1: hyvinvointikertomuksen eli -hyvinvointianalyysin

vuosista 2021-2025
< OSA 2 :hyvinvointisuunnitelman vuosille 2025-2029

- Tassa kasitellaan OSA 1:sta eli hyvinvointikertomusta

* Hyvinvointikertomus kokonaisuudessaan julkaistaan sivulla
www.hyvinvointikertomus.fi

* Nama diat liitetaan hyvinvointikertomuksen tiivistelmaksi



http://www.hyvinvointikertomus.fi/
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Hyvinvointikertomus ja -suunnitelma
Eri hallinnonalojen ja yhteisty6tahojen yhteistydssa tekema tiivis asiakirja, joka
sisaltaa’seuraavat osat:
OSA 1: Kertomus edellisesta valtuustokaudesta

Tila§to€'_en valossa yhteenveto hyvinvoinnin nykytilasta ja siihen vaikuttavista
tekijoista, edellisen’valtuustokauden hyvinvointisuunnitelman painopisteiden,
tavoitteiden ja toimenpiteiden arviointia

-> Esitellaan nykyiselle valtuustolle
OSA 2: Suunnitelma tulevalle valtuustokaudelle

Tavoitteet, toimenpiteet, vastuutahot ja mittarit hyvinvoinnin edistamiseksi ja
hyvinvointivajeiden ratkaisemiseksi

Valtuustohyvaksynta ja toteuttaminen
Suunnitelman hyvaksyminen ja vieminen toteutukseen
-> Uusi valtuusto
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen kunnissa

« Kuntalain (410/2015) 1 8;:n mukaisesti ” Kunta edistaa asukkaidensa hyvinvointia ja alueensa

elinvoimaa seka jarjestaa asukkailleen palvelut taloudellisesti, sosiaalisesti ja
ymparistollisesti‘kestavalla tavalla.

« Kuntalain 37 8:n mukaan kuntastrategiassa tulee huomioida kuntalaisten hyvinvoinnin ja
terveyden edistaminen.

» Laissa sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta (612/2021) 6 §:ssa kunnille on
saadetty hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta seuraavanlaisia tehtavia.

Ensisijainen vastuu hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta omassa toiminnassaan.
Strategisessa suunnittelussa asetettava tavoitteet ja maariteltava toimenpiteet.

Tehtava ﬂéétég,ten vaikutusten ennakkoarviointi ihmisten hyvinvointiin ja terveyteen kohdistuvista paatdksista
vaestoryhmittain.

Nimettava terveyden- ja hyvinvoinnin edistamisen vastuutaho.

Seurattava asukkaiden elinoloja, hyvinvointia ja terveytta seka niihin vaikuttavia tekijoita alueittain ja
vaestoryhmittain.

Raport_toiﬁava valtuustolleen vuosittain hytesta ja valmisteltava valtuustokausittain hyvinvointikertomus ja -
suunnitelma.

Tehtava hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa yhteisteistyété_h%/vinvoin,tia!ueen ja alueella toimivien
muiden julkisten toimijoiden, yksityisten yritystenja yleishyddyllisten yhteisdjen kanssa.

Kunnan on edistettava hyvinvoinnin ja terveydenedistamistyota tekevien jarjestojen toimintaedellytyksia ja
vaikutusmahdollisuuksia.

Osallistuttava vuosittaisiin hyvinvoinnin ja terveyden edistamista koskeviin neuvotteluihin



SUONEN]&XKI

Suomen herkullisin kunta

Suonenjoen hyvinvointikertomus
sisaltaa myaos:

« Hyvinvoinnin vuosiraportin vuodesta 2024

* Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman arvioinnin ja
seurannan

« Suunnitelman ikaantyneiden hyvinvoinnin tukemiseksi
arvioinnin ja seurannan
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Hyvinvointianalyysi

Hyvinvoinnin tila vaestoryhmittain ja toimintaymparisto
HYTE-kerroin

_aadullinen itsearviointi hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
rakenteista

Laajan hyvinvointisuunnitelman 2021-2025 painopisteiden

tavoitteiden ja toimenpiteiden arviointi

« Osana arvioitu myos osallisuussuunnitelman ja ehkaisevan paihdetyon
toteutumista

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman seuranta ja arviointi

« Suunnitelma ikaantyneen vaeston hyvinvoinnin tukemiseksi

seuranta ja arviointi

 Johtopaatokset
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Toimintaymparisto ja
hyvinvoinnin tila
vaestoryhmittain

Toimintaymparistda ja hyvinvoinnin tilaa analysoidessa on vertailussa
kaytetty koko maan keskiarvoa ja neljan Suonenjokea muistuttavan
(asukasluku, vaeston ikarakenne, palvelu- ja elinkeinorakenne)
kunnan arvoja. Verrokkikunnat on valittu maantieteellisesti eri alueilta.
Verrokkikunniksi on valittu Pohjois-Savosta Leppavirta ja Lapinlahti,
Pohjois-Karjalasta Outokumpu ja Varsinais-Suomesta Laitila.

Tilastot visualisoituna loydettavissa laajasta
hyvinvointikertomuksesta
www.hyvinvointikertomus.fi



http://www.hyvinvointikertomus.fi/
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Indikaattorikoonnissa huomioitavaa

« Suonenjoen kokoluokan kunnista saatavilla * Koontiin on kayty ldpi seuraavat
vahan Kuntatasoista tietoa pikkulapsista, indikaattorikokonaisuudet
tyoikaisista ja ikaantyneista. . T'HhL'm esitys hyVinV.?liD.tlik.ertom.uklsg% 3
. : : vahimmaistietosisalloiksi (versio 14.6.
* i.as,ten Ja, nLliort|en Osaltaktletcl)a SI?atawssa Hyvinvointikertomusten véLimméistietosisé?té - THL
aajemmin kouluterveyskyselyn kautta. * Hyvinvointisuunnitelman 2021-2025 mittareiksi valitut
« Analyysissa on kaytetty viimeisimpia :ﬂg:'ﬁggggﬂggﬁ‘kﬂ,"“ - Sotkanet.fi, Tilasto- ja
saatavilla olevia tietoja ja vertailuvuotena + TEAvilsarin tulokset Tulokset - TEAviisari - Tervevd
a3saantoisesti suunnitelmakauden alkua Tek sisarn tlokset Tuolset - TEAisar - Terveyden
eg%ﬂ“g?é %ne%lorgmaISta saatavilla olevaa e Kouluterveyskysely Kouluterveyskyselyn tulokset - THL
) o L o » Paihdetilannekysely 2024 nuoret ja aikuiset (PSHVA)
- Tilastot tulevat aina perassa, analyysi ei  Kokemuksellinen hyvinvointikysely 2024 (PSHVA)

arvioi suoraan nykytilannetta.

« Analyysi pohjautuu esitettyihin .
indikaattorikokonaisuuksiin ja kyselyihin.
Suunnitelmavaiheessa sita taydennetaan
’Eyodrynmlssa havaintoihin perustuvalla

ieddlla.


https://thl.fi/aiheet/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/tieto-ja-toimintamallit/hyvinvointikertomusten-vahimmaistietosisalto
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index
https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?r=KUNTA778
https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?r=KUNTA778
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely/kouluterveyskyselyn-tulokset#alueittain
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Toimintaymparisto ja turvallisuus

Hyvaa / vertailussa parempia

*  Koulutustaso on nousussa (2021 308,3 -> 2023 315,8)

. gglg?rot ovat verrokkikunnista pienimpia ja kaventuneet (2021 23,7 -> 2022

* Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneiden lapsiperheiden maara on
laskenut (2020 2,8% -> 2023 2,2%)

. égtfgs)ti asuvien lapsiperheiden maara on vahentynyt (2020 30,6% -> 2023
’ (o]

* Henkeen ja terveyteen kohdistuvat rikokset laskusuunnassa (2021 8.3 ->
2023 7,5)

* Liikennevahingoissa vammautuneiden ja kuolleiden maara laskenut (2019 33
->2022 29)

* llman epdpuhtauksien paastot (pienhiukkaset PM2,5) vahentyneet (2015 44
t->2020 33 t) ja luku pienin verrokkikunnista

* Liikunnan edistamista mittaava TEA-viisarin pistemaara verrokkikuntien
korkein 73 (matalin Laitila 38)

* Liikuntaan kaytettava resurssi verrokkikuntia suurempi 350 €/asukas
(matalin Lapinlahti 65 €/asukas)

Kehitettdvaa / Vertailussa heikompia

Vaesto ikaantyy verrokkikuntia nopeammin

Huoltosuhde eli ikddntyneiden ja lasten maara suhteessa tyoikaisiin on
korkea 87,8/100 (koko maa 61,9/100, Laitila 71,9/100)

Tyollisten madara vaestosta alhainen 36,4% (Laitila paras 43%)

Pienituloisuusaste korkea 16,2% (korkein Outokumpu 19,1%, matalin
Leppavirta 12,3%)

Yhden hengen asuntokuntien maara kasvussa (2021 47,9% -> 2023 48,4%)

,ZA(\)/iz?rojen maara on lisddntynyt (/ 1000 naimisissa olevaa 2020 15,7 -> 2023
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Lapset ja nuoret alle 16-vuotta

Hyvaa / vertailussa parhaita Kehitettdvaa / vertailuissa heikoimpia
* Osallistumisen ja vaikutusmahdollisuuksien kokemukset koulussa * Kiusaamisen kokemukset 4.-5. ja 8.-9. luokkalaisilla ovat lisaantyneet, ollen

parempia kuin verrokkikunnissa kuitenkin verrokkikuntiin nadhden matalat

* Yksinaisyyden kokemus 8.-9- luokkalaisilla verrokkikuntien korkein 16,3%

* Vahiten luvattomia poissaoloja koulusta (pienin Lapinlahti 10,1%)
° Koulu_uupumusta vahemman kuin verrokkikunnissa (Suonenjoki 13%’ * Ahdistuneisuus kasvanut 8.-9. luokkalaisilla (2019 14,6% ->2023 22,5%)
Outokumpu 22,9%) *  Koululounaan jattaa valiin 8.-9. luokkalaisista vahintaan kerran viikossa 48,9%

(paras Outokumpu 26%)
* Yksindisyyden kokemus 4.-5. luokkalaisilla laskusuunnassa (2021 4,1% -

* Ylipainon yleisyys 13-16 vuotiailla on erityisesti poikien osalta nousussa
> 2023 2,7%) (2020 33,8% -> 2023 40,5%)
* Vahaisin maara aamupalan valiin jattavia . szi(g\ziritginég/unnigogaé’ivla'gsséél/liikkuvien osuus 8.-9- luokkalaisista vahentynyt
. ->
* 4.-5. luokkalaisista 22,5% (Outokumpu 40,3%) ( o0 3%)
. . . ) . o
«  8.-9. luokkalaisista 33,7% (Leppavirta 48,6%) {gg?ésst%\ﬁléllz/jrlrt]%% Pél(J%c)))ltaJan taholta on kokenut 8.-9. luokkalaisista 15,6%
* Ylipainon yleisyys 2-12 vuotiailla on erityisesti tyttdjen osalta » Hairitsevaa seksuaalista ehdottelua tai ahdistelua kokeneiden 8.-9.
laskusuunnassa luokkalaisten maara on kasvanut 82019 18% -> 2023 28,9%) erityisesti
pojissa (2019 4,3% -> 2023 12,8%
* Vahintaan tunnin palvassa lilkkuvien osuus 4.-5.luokkalaisista kasvanut * Kayttanyt tupakkatuotteita tai sahkdsavuketta vahintaan kerran 4.-5.
(2021 40,5% -> 2023 50,5%) luokkalaista osuus nousussa (2021 0,8% -> 2023 5,4%)

* Nuorten paihdetietokyselyn 2024 mukaan lapset/nuoret ovat ndhneet
alaikaisten kayttavan viimeisen 12kk aikana

Sahkotupakkaa 71% vastaajista

* Fyysista vakivaltaa huoltajan taholta on kokenut 4.-5. luokkalaisista
11,7% (huonoin Outokumpu 20%)

vy e ses . . *  Nuuskaa 58% vastaajista
* Huolta herattava paihteiden (tupakkatuotteet, alkoholi, huumeet) . Tupakkaa 57% vastaajista
kaytto tai rahapelaaminen 8.-9. luokkalaisilla verrokkikuntien vahaisin - Nikotiinipusseja 49% vastaajista

ja vahentynyt (2021 10,5% -> 2023 2,1%) *  Alkoholia 42% vastaajista



SUONEN]&XKI

Suomen herkullisin kunta

Nuoret jJa nuoret ailkuiset (16-29 v.)

Hyvaa / vertailussa parhaita

e Hyvat vaikutusmahdollisuudet koulussa lukion 1. ja 2.
vuoden opiskelijat (2019 11,6% -> 2023 24,4%)

* Vahintaan tunnin paivassa liikkuvien osuus hieman
nousussa (2019 16,3% -> 2023 16,7%)

Kehitettdvaa / vertailuissa heikoimpia

* Syrjaytymisriskissa olevien 18-24 —vuotiaiden osuus
nousussa ja verrokkikuntien heikoin tulos (2021 19,8% ->
2023 26,8%, pienin osuus Laitila 17,6%)

* Huolta herattava paihteiden (tupakkatuotteet, alkoholi,
huumeet)kaytto lisaantynyt (2017 10,2% -> 2023 11,9%,
verrokkikunnista vai Outokummussa suurempi 15,4%)

* Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus nousussa ja
verrokkikuntien heikoin tulos (2017 12,5% -> 2023 27,5%,
pienin osuus Lapinlahti 12,5%)

» Terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi tuntevien
osuus nousussa ja verrokkikuntien huonoin tulos (2019
19% -> 2023 31%, pienin osuus Outokumpu 17,9%)

* Koululounaan viliin vahintaan kerran viikossa valiin
jattavien osuus nousussa ja verrokkikuntien heikoin tulos
(2250é3)27,9% -> 2023 57,1%, pienin osuus Outokumpu

,070

* Ylipainoisten osuus nousussa (2019 14,3% -> 2023 19%)
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Tyolkalset

Hyvaa / vertailussa parhaita

* Mielenterveysindeksi laskenut (2019 156 ->
529(1)262 145,2), silti vertailun heikoin, paras Laitila

« Tyokyvyttomyyseldkettd saavien 25-64-
vuotiaiden maara laskenut (2021 13,1% -> 2023
12,1%)

» Vaikeasti tyollistyvien (rakennetyottomyys)
osuus verrokkikunnista pienimpia 3,3%, (Laitila
3%, Outokumpu 7,1%)

* Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneiden
maara laskenut (2019 2,1% -> 2023 1,8%)

» Kokemuksellisen hyvinvointikyselyn (2024)
mukaan parannusta edelliseen mittaukseen
(2021) on tullut ainoastaan seuraavissa

* Kirjasto ja kulttuuripalveluihin osallistuminen
* Perhe jalaheiset

Kehitettdvaa / vertailuissa heikoimpia

* Mielenterveysperusteisesti sairauspaivarahaa
saaneiden maara kasvussa ja verrokkikuntien
heikoin tulos / 1000 vastaavan ikaista (2021 31,7
-> 2023 49, paras Laitila 22,6)

e Tyokyvyttomyysindeksissa vertailukuntien
heikoin tulos 168,4, paras Laitila 111,4

« Aznestysaktiivisuus laskenut ja heikoin
(eduskuntavaalit) verrokkikunnista

» Kokemuksellisen hyvinvointikyselyn (2024)
mukaan eniten laskua edelliseen mittaukseen
(2021) on tullut seuraavissa

e Luottamus kunnan paattajiin
* Mahdollisuus vaikuttaa kunnan asioihin

* Luottamus asuinseudun hyvéan eldman mahdollisuuksiin
tulevaisuudessa

e Asuinalueen turvallisuus
e Oma taloudellinen tilanne
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lkalhmiset

Hyvaa / vertailussa parhaita Kehitettdvaa / vertailuissa heikoimpia
* Taytta kansanelaketta saaneiden osuus e Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot
pienentynyt (2021 2,1% -> 2023 1,7%) yli 65-vuotiailla nousussa ja verrokkikuntien

heikoin tulos (2021 128,1 -> 2023 519, paras

* Kokemuksellisen hyvinvointikyselyn (2024) Laitila 208,2)

mukaan eniten parannusta edelliseen

mittaukseen (2021) on tullut seuraavissa * Kokemuksellisen hyvinvointikyselyn (2024)
 Elzma&an kokonaisuutena mukaan eniten laskua edelliseen mittaukseen
* Piivittiiseen parjaaminen (2021) on tullut seuraavissa
* Kirjasto ja kulttuuripalveluihin osallistuminen * Luottamus kunnan paattajiin
* |tselle mielekkdiden asioiden tekeminen * Mahdollisuus vaikuttaa kunnan asioihin

* Luottamus asuinseudun hyvan elaman
mahdollisuuksiin tulevaisuudessa

* Luonnosta nauttimisen mahdollisuudet
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Suonenjoen HYTE-kerroin

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen valtionosuuden lisdosa eli HYTE-
kerroin on kannustin, joka tarkoittaa, etta kuntien rahoituksen valtionosuuden
suuruus maaraytyy osaksi niiden tekeman hyvinvoinnin ja terveyden
edistamistydn mukaan.

HYTE-kerroin maaraytyy kahdenlaisten indikaattorien perusteella:
. toimintaa kuvaavat prosessi-indikaattorit ja
. tuloksia kuvaavat tulosindikaattorit.
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Suonenjoen HYTE-kerroin

HYTE-kertoimen arvo Suonenjoen kaupungille
vuonna 2024 oli 16,10 €/asukas eli yhteensa 111

Kuntien HYTE-kerroin 400 € (2023 120 100 €).

HYTE-kerroin (0-100)
Suonenjoki

Prosessi-indikaattorit Tulosindikaattorit 2024 54

Kunnan toiminta vaeston

Kunnan vaeston terveys ja 2023 63

hyvinvoinnin ja terveyden hyvinvointi

edistamiseksi

2022 54

Yiipaino Koulu- Prosessi- Tulosindikaattorien
pudokkaat . . . .
indikaattorien keskiarvo
Peruskoulut Liikunta Kulttuuri Kuntajohto Tyokyvytto- Kaatumis- Toimeen- o
(4) (5) (1) (5) myyseldke hoitojaksot keskiarvo
2024 68 39
2023 57 69

2022 50 59
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Tulosindikaattorit

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai
vuotta tayttaneilld / 10 000 vastaavan ikdista huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista
aitia | ——
0 100 200 300 400 500 600 700 800

o

5 10 15 20 25 30 35

B Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilld / 10 000 vastaavan ikaista 2023
ymisfin ja pu Bl Y el v v ia / v van tkal M Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista 2023

B Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla / 10 000 vastaavan ikaista 2021
l v ] v / m Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista 2021
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Tulosindikaattorit

Suonenjoki

Outokumpu

Leppavirta

Lapinlahti

Laitila

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-
vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta

m Koulutuksen ulkopuolelle jadneet 17 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikdisestd vaestdsta 2023

B Koulutuksen ulkopuolelle jadneet 17 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikdisesta vaestosta 2021

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat,
% vastaavan ikaisesta vaestosta

Laitila _
16 0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5

B Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta 2023

B Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta 2021
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Tulosindikaattorit

Tyokyvyttomyyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, %
vastaavan ikdisesta vaestosta / Ylipaino, % 8. ja 9. luokan Opp”aiy

Leppavirta
0 2 4 6 8 10 12 14 Laitila _

B Tyokyvyttomyyseldkettd saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikdisestd vaestdstd 2023

o

5 10 15 20 25 30

B Tyokyvytto ldkettad t 25 - 64-vuotiaat, % vast ikdisestd vaestostd 2021 - . - - . .
yokyvyttomyyselaketta saava vuotiaat, 7o vastaavan faisesta vaestosta M Ylipaino, % 8. ja 9. luokan oppilaista 2023 M Ylipaino, % 8. ja 9. luokan oppilaista 2021



SUONEN]&XKI

Suomen herkullisin kunta

Prosessi-indikaattorit

Kunnan palvelujen suunnittelussa ja kehittamisessa hyodynnetdan asukasraateja ja foorumeja 0

Kunnan tarkastuslautakunnan arviointikertomuksessa arvioidaan valtuustokausittain kunnan hyvinvointi- ja terveystavoitteiden toteutuminen 0

Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynnysta 0
Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan kouluruokailusuositusta koululounaan ja valipalojen jarjestamisessa 5
Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteisén hyvinvoinnin edistamisen tarkastus 15
Koulussa on pitkat liikuntavalitunnit 100
Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa maaritellaan talousarviovuodelle mittarit, joilla seurataan vaestdn hyvinvoinnin ja terveyden 100
edistamisen tavoitteiden toteutumista

Kunnassa jarjestetdaan kohdennettuja lilkkkumisryhmia liikuntaseuratoiminnan ulkopuolella oleville lapsille ja nuorille 100
Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyota 100
Kunnassa toimii liikunnan edistamista kasitteleva poikkihallinnollinen tyéryhma 100
Kunta kutsuu saanndllisesti koolle liikuntaseurojen ja yhdistysten yhteiskokouksen 100
Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain kunnan hyvinvointikertomuksessa tai vastaavassa kertomuksessa 100
Lilkunnan edistamisesta vastaavat viranhaltijat osallistuvat toimielinten vaikutusten ennakkoarviointiin 100
Oppilaiden poissaolojen kokonaismaaraa seurataan koko koulussa 100

Valtuustolle raportoidaan vuosittain vaeston elintavoista ja niissa tapahtuneista muutoksista 100
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| aadul

NyVvIiNVOl

INnen 1tsearviointi
NnNiN ja terveyden

edistamisen rakenteista

Laadullisen itsearvioinnin taustana on kaytetty Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen (THL) toteuttaman terveyden
edistamisen aktiivisuutta kuvaavan TEAviisari -kyselyn tuloksia
www.teaviisari.fi ja edella mainittuja indikaattoritietoja.



http://www.teaviisari.fi/
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HYTE-rakenteen arviointi

HYTE-koordinaattorille on
nimetty 50% ja
ehkaisevan paihdetyon
koordinaattoreille 60%
tyoaikaa.

Ehkaisevan pdihde- ja
mielenterveystyon
tyoryhma nimetty ja
toiminnassa

HYTE-kertomus ja —
suunnitelma seka
vuosiraportit laajasti
valmisteltu ja kaytossa

Jarjestdjen, seurojen ja
yhdistysten
toimintaedellytyksia
edistetty avustuksin ja
maksuttomilla tiloilla.

Kotoutumisen edistamisen
palvelut on organisoitu ja
resursoitu toimivasti.

Suonenjoen kaupungin HYTE-rakenne

/I(unnan hwinvointitoimijat\

Varhaiskasvatus

HYTE-koordinaattori Kat_.lpungin HYTE-

Ehk3isevan pdihde- ja
mielenterveystydnryhma

Opetus

Ehkaisevin mielenterveys-
ja pdihdetydn-
koordinaattori

Nuorten ohjaus- ja palveluver- Vapaa-alkapalvelut

kosto

JarjestOkoordinaattori .
: Teknisen palvelut

Oppilashuollon ohjausryhma

Elinvoima ja hallinto
palvelut

* Vaikuttajaryhmat Jirjestot/
Nuorisovaltuusto, yhdistykset, Hankkeet
WVanhus- ja s T

vammaisneuvosto

Asukkaiden osallisuutta ja
vaikuttamiskanavia on kehitetty,
erityisesti sahkdiset kanavat ja
kyselyt kdytossa, lisaksi
keskustelutilaisuuksia eri aloilla.

EVA otettu kayttoon ja sen periaatteet on
hyvaksytty kaupunginhallituksessa, kaytto ei
vield systemaattista.

Toimintaa koskeva

yhdenvertaisuus- ja tasa-arvo

suunnitelma ja sen mittarit
puuttuvat

HYTE-johtoryhma ja erilliset
tyoryhmat toiminnassa,
sisallon ja koordinoinnin
osalta vield kehitettavaa.
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Laajan hyvinvointisuunnitelman
2021-2025 painopisteiden
tavolitteiden ja toimenpiteiden
arviointi
Osana arvioitu myos osallisuussuunnitelman ja ehkaisevan
paihdetyon toteutumista



SUONEN)&KI

Suomen herkullisin kunta

Suonenjoen hyvinvointitavoitteet 2021-2025

Tavoitteet

Jokaiselle nuorelle 16ytyy opiskelupaikka perusopetuksen jalkeen

Osallisuuden vahvistuminen ja ArJer.1 hallinta J.a tunnetaidot \-/a-whwstuvat .
yksingisyyden vihentiminen Jokainen nuori tulee kuulluksi ja kohdatuksi
Yhteisollisyyden vahvistuminen
Tyollisyyden kehittyminen

. - . Hyvat elinikdiset oppimistaidot
Itsestd huolehtimisen ja terveellisten

. . o Terveytta edistava liikunta eldamantapana
elintapojen edistaminen

Ruokasuositusten mukaiset ruokatottumukset

. Vanhemmuuden vahvistuminen
Vanhemmuus vahvistuu ; - - -
Vanhempien oma jaksaminen vahvistuu

Alaikdiset lapset ovat paihteettémia ja nuorten huumekokeilut ja -kdytto vahenevat

Nettiriippuvuuden vahentaminen

Mielen hyvinvointi ja riippuvuuksien
ehkaisy Mielekasta tekemista kaikille ikaryhmille

Varhaiset tuen palvelut ovat saatavilla
Ikdihmisten kokema yksindisyys vahenee

Kyky ennaltaehkaista ja rajoittaa onnettomuuksia

Tapaturmien ja vikivallan Lilkkenneonnettomuudet vahenevat

ehkaiseminen Kenenk&an ei tarvitse kokea seksuaalista hairintaa ahdistelua tai vikivaltaa

Kiusaamisen vahentaminen

. . . Yhteiséllinen Suonenjoki
Hyte-resurssien, rakenteiden ja

: . . Osallisuuden vahvistuminen
prosessien vahvistuminen

Hyvinvoinnin rakenteet ja palvelut
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Toimenpitelden toteutuminen

Toimenpiteiden toteutumista on arvioitu kaikissa kaupungin yksikdissa
esihenkil6iden johdolla. Lisaksi arviontiin on osallistunut elinkeinoelaman,
jarjestdjen, seurakunnan ja hyvinvointialueen edustajia.

Huomiona, ettd suunnitelma on hyvaksytty joulukuussa 2022, aikaa siina
km?’(érlteltyjen toimenpiteiden toteuttamiseksi ennen raportin keraamista on ollut
aksi vuotta.

Tavoitelluista toimenpiteista yli 90% on toteutunut, seuraavilla sivuilla esitetadan
esimerkkeja toteutuneista toimenpiteistd. Kaikki toimenpiteet on luettavissa
laajasta kertomuksesta www.hyvinvointikertomus.fi sivulla.

Esimerkeiksi on nostettu toimenpiteitd, joita ei ole esitelty aiemmissa
vuosiraporteissa.

Tavoitteiden ja toimenpiteiden toteutumista seuraavat mittarit on esitetty laajan
kertomuksen indikaattoriosiossa www.hyvinvointikertomus.fi sivuilla.
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Painopiste: Osallisuuden vahvistuminen ja
yksinaisyyden vahentyminen

Tavoitteet

* Jokaiselle nuorelle I6ytyy
opiskelupaikka
perusopetuksen jalkeen

* Arjen hallinta ja
tunnetaidot vahvistuvat

e Jokainen nuori tulee
kuulluksi ja kohdatuksi

* Yhteisollisyyden
vahvistuminen

e Tyollisyyden kehittyminen

Esimerkkeja toteutuneista toimenpiteista

Kouluissa tunnetaidot osana jokapaivaista pedagogiikkaa. Henkilosto saanut
tunnetaitokasvatuksen koulutusta.

Kouluun kiinnittyminen ja poissaolojen ehkaiseminen —hankerahoitus.
Lukiossa opiskeleville Finest Future -nuorille omaa ryhmatoimintaa hankkeen
kautta.

Lukion painopistealueena aktiivinen opiskelijakunta.

Lukiokahvit ja erityisnuorisotyon jalkautuminen lukiolle + opotuntivierailut.
Harrastusetsivan ohjaus Harrastamisen Suomen mallin-kerhoihin.
Maahanmuuttajille suunnatut matalan kynnyksen liikkuntakokeilut
SavoGrow hankkeiden kaytannot kotoutumisen tukena

Ohjaamo toiminnan aloittaminen 16-29 —vuotiaille nuorille

Ysiluokkalaisten sparraus kesatoihin ja tyohaastattelut seka yrittajyyspaiva
Maahanmuuttajien tyollisyyden edistaminen.
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Painopiste: Vanhemmuus vahvistuu

Tavoitteet Esimerkkeja toteutuneista toimenpiteista

* Vanhemmuuden e Perheille suunnatut tapahtumat.
vahvistuminen e Osallistavat vanhempainillat.

* Vanhempien oma * Vanhempainneuvostojen aktiivisempi osallistuminen koulun toimintaan esim.
jaksaminen vahvistuu Teemapaivien suunnittelu ja toteutus.

* Vanhempien ja nuorten yhteinen klubimeet nuorisoklubilla.
e Kohtaamispaikka-toiminnan alkaminen
* MLL ja muut jarjestojen vertaisryhmat
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Painopiste: Itsesta huolehtimisen ja terveellisten
elintapojen edistaminen

Tavoitteet Esimerkkeja toteutuneista toimenpiteista

* Hyvat elinikaiset * Paikalliseen yrittajyyteen valmentaminen yritysneuvonnassa (henkinen tuki
oppimistaidot elinkeinoasiantuntijalta)

e Terveytta edistava liikkunta ¢ Kirjastolla Savonetin digineuvonta 12 kertaa vuodessa
elamantapana * Yhtenaiskoulun ylakoululle ollaan hankkimassa vuoden 2025 aikana uusia

* Ruokasuositusten mukaiset kuntoiluvalineita seka peliareena.
ruokatottumukset e Liikunnan yksiloohjaukset ja palvelut, kuten kehonkoostumusmittaus.

* Luennot kuntosaliharjoittelusta

* Toimintavalitunnit ylakoululaisille (nuorisotyd)

* Ruokaraati-toiminta, yhteistyo syventynyt ja mukana myos huoltajailloissa.
e Ruokahavikki —viikot
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Painopiste: Mielen hyvinvointi ja riippuvuuksien
ehkailsy

* Alaikaiset lapset ovat * Ehkaisevan paihdetyon oppitunnit ja teemaviikko kouluilla
paihteettomia ja nuorten e Koulukahvit ja lukiokahvit
huumekokeilut ja -kaytto * Someviestinta

vahenee * Rahapelaamisen ehkaisyyn talousklubi
* Nettiriippuvuuden * Kirjastolla rajoitettu peliaikaa yleisokoneilla
vahentaminen * Yhdessa-ryhma yhteistydssa hva, srk, jarjestot
* Mielekasta tekemista * Naapurustopaivat
kaikille ikaryhmille * Ohjaamo ja pop up —paivat
e Varhaisen tuen palvelut on < Jarjestdjen ja seurakunnan ryhmat
saatavilla * Nuorten yrittajyyden lisaaminen, Start Up-nuori hanke, 4h-yrittajakoulutus,
e |kdaihmisten kokema mietitaan yrittajien kanssa mita toimintaa voivat tuottaa eri kohderyhmille
yksinaisyys vahenee * Asumisneuvonta, talousklubi, paihdevalistus

* Omahoito-ohjelmista tiedottaminen
* Vanhusten viikon ohjelma, luento

* Kisakatsomo ikainstituutin luennoille
* Uimahallin kahvio kohtaamispaikkana
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Painopiste: Tapaturmien ja vakivallan

ehkaiseminen
Esimerkkeja toteutuneista toimenpiteista

* Kyky ennaltaehkaista ja * Kansalaisopiston EA-koulutukset
rajoittaa onnettomuuksia * Yhteiset siivoustalkoon ympariston kunnossapitamiseksi

* Liikenneonnettomuudet e Kirjasto on turvallinen ja hairintavapaa tila, tasta poikkeavaan kaytokseen
vahenevat puututaan aina.

* Kenenkaan ei tarvitse * Koulujen liikennekasvatus, viestinta ja valistustyo yhteistyokumppaneiden kanssa
kokea seksuaalista * Seksuaali- ja turvataitokasvatuksen lisaaminen varhaiskasvatuksessa ja kouluissa
hairintaa, ahdistelua tai * Seksuaalikasvatus, -neuvonta ja -ohjaus mahdollisimman varhain
vakivaltaa e Turvataitokasvatus lapsille ja nuorille

e Kiusaamisen e Kiusaamisen ehkaisyyn ja kiusaamistilanteiden hoitoon yhtenainen

vahentaminen toimintakaytanto varhaiskasvatuksessa ja kouluissa
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Painopiste: Hyte-resurssien, rakenteiden ja
prosessien vahvistuminen

Tavoitteet

* Yhteisollinen Suonenjoki

* Osallisuuden
vahvistuminen

e Hyvinvoinnin rakenteet ja
palvelut

Esimerkkeja toteutuneista toimenpiteista

Osallisuussuunnitelman toteuttaminen, vaikutusten ennakkoarviointi
paatdksenteossa (EVA)

HYTE-, EPT- ja osallisuuden koordinaatiosta sovittu kunnassa ja yhdyspintatyossa
hyvinvointialueen kanssa

Hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman aktiivisempi kayttodnotto osana
toiminnan suunnittelua

HYTE-tiedon keruu, tarveanalyysi ja hyodyntaminen paatoksenteossa
Elintavoista ja terveyseroista raportointi valtuustolle

Sitoutuminen strategiatasolla; pohdittu mita valtakunnan eri HYTE-teemoihin
liittyvat ohjelmat tarkoittavat toimenpiteina omassa kunnassa ja vieminen
kunnan hyvinvointisuunnitelmaan, strategiaan, ohjelmiin ja kaytantoéon
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Osallisuussuunnitelman toteutuminen

Tieto-osallisuustyon kautta kaupunki varmistaa, etta kuntalaiset saavat keskeisista kaupungin valmisteltavista
asioista, paatoksista, toiminnoista ja palveluista tietoa. Tiedottaminen on joko yleista tai kohdennettua, ja se on
toteutettu monikanavaisesti eri toimialoilla ja eri palveluissa. Yleista tiedottamista ovat mm. kaupungin www-sivut,
some-kanavat ja paikallislehti. Kohdennettua tiedottamista toteutetaan puolestaan esimerkiksi Wilma- ja
sahkopostiviestein. Tieto-osallisuuden osalta on ensiarvoisen tarkeaa, etta tieto on helposti saavutettavissa.
Esimerkiksi kaupungin toimielinten paatokset on hyva tuoda someen ja linkittaa sielta www-sivuille.

Suunnitelmaosallisuudessa kuntalaiset padsevat vuorovaikuttamaan ja ndin osaltaan vaikuttamaan kunnan
toimintaan. Suunnitelmaosallisuutta ovat esimerkiksi kuntalaisaloitteet, erilaiset kyselyt ja
alautteenantomahdollisuudet, tapaamiset kuntalaisten ja vaikkapa jarjestdjen kanssa. Suunnitelmaosallisuuden
Eehittémisessé on tarkeda varmistaa, etta osallistamisprosessi mahdollistaa suuremmissa hankkeissa sen eri
vaiheissa osallistumisen. Kaupunki voisi hyddyntaa entista enemman my0os erilaisia raateja osallistamisessa.

Paatoksenteko-osallisuuteen kuuluvat kaupun%in viralliset paatdksentekoelimet eli kaupunginvaltuusto,
kaupunginhallitus seka lautakunnat. Lisaksi vaikuttamistoimielimina toimivat vanhus- ja vammaisneuvosto,
nuorisovaltuusto seka koulun oppilaskunta. Tarkeimpana kehittdmiskohteena on saada nuorisovaltuustoon
riittavasti jasenia, jotta toiminta saadaan aidosti kaynnistettya.

Toimintaosallisuuteen kuuluu toimiljoiden kannustaminen paikalliseen toimintaan. Tata ovat mm. avustukset
thistyksille seka maksuttomien tilojen tar{oaminen niiden kayttoon. My0s yhteistyo eri toimijoiden kanssa
annustaa toimintaan. Sahkaisilla palveluilla kannustetaan kuntalaisia toimimaan omaehtoisesti, esimerkiksi
kirjastopalveluissa, jossa kehitetaan parhaillaan omatoimikirjaston kayttéonottoa.
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Ehkalsevan paihdetyon toteutuminen

Ehkaisevan paihde- ja mielenterveystyon toteutetusta ohjaa vuosikello. Vuosikellon tarkoituksena
on tukea hyvinvointikertomusta ja edistaa kuntalaisten kokonaisvaltaista hyvinvointia.

Ehkaisevaa tyotd on toteutettu vuosikellon mukaisesti valtakunnallisiin kampanjoihin
teemapaiviin osallistumalla ja niista viestimalla.

Alaikaisten paihteettdmyytta ja mielen hyvinvointia on edistetty koulukahvien, kouluvierailuiden
seka eldmanhallinnan- ja ehkaisevan paihdetydn oppituntien avulla yhteisty6ssa
nuorisopalveluiden ja seurakunnan kanssa.

Tyoikaisten ja ikaantyneiden yksinaisyytta on pY]ritty lievittamaan ja edistamaan paihteettomyytta
saannollisen ryhmatoiminnan ja ilmaisten tapahtumien avulla, joita ovat mm. Yhdessa-ryhma
Suonen-joen kaupungin, Pohjois-Savon hyvinvointialueen, Suonenjoen seurakunnan ja Mieli Ry:n
vhteistyona, seka Hyvinvoinnin-tiimin Naapurustopaivat ja ystavanpaivan tanssit.

Kehittamistd on vield viestinndn seka yhteistydn osalta eri palvelualojen ja kolmannen sektorin
valilla. Tavoitteena suunnitelmallinen, yhteistydssa tapahtuva ja kaikki vaestoryhmat tavoittava

tyo.
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Arviointi lasten ja nhuorten
hyvinvointisuunnitelman
2021-2025 toteutumisesta

Seuraavilla sivuilla on esitetty koonti arvioinnista, suunnitelman seuranta ja
arviointi on luettavissa kokonaisuutena laajasta hyvinvointikertomuksesta
www.hyvinvointikertomus.fi sivulta
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austaa lasten ja nuorten suunnitelman arvioinnin
toteutuksesta

e Suonenjoen kaupungin lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma vuosille
2021-2025 on tehty monialaisena yhteistyona syksylla 2020

* Suunnitelman voimassaoloaikana vuoden 2023 alusta tapahtunut sosiaali-

ja terveyspalveluiden eriytyminen kunnista hyvinvointialueille on tehnyt
toimintaymparistddn suuren muutoksen

e Tassa hyvinvointikertomuksessa on arvioitu lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman 2021-2025 tavoitteitalja toimenpiteita niilta osin
kuin se on ollut mahdollista huomioiden sosiaali- ja terveyspalveluiden
siirtymisen hyvinvointialueelle

e Arvioinnissa on ollut mukana edustus varhaiskasvatuksesta, kouluista,
nuoriso- ja lilkkuntapalveluista, hyvinvoinnin palveluista, seurakunnan
nuoriso- ja lapsityosta, perhepalveluiden sosiaalitydsta, TE-toimistosta,
MLL paikallisyhdistyksesta ja Meidan Kylan nuoret hankkeesta.

* Jatkossa Suonenjoen lasten- ja nuorten hyvinvointisuunnitelma laaditaan
osana laajaa hyvinvointisuunnitelmaa.
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Lasten ja nuorten
hyvinvointihaaste

Paihteiden kaytto.

Lasten ja nuorten

mielenterveysongelmat.

NEPSY-ongelmat

Lasten ja nuorten
tunnetaitojen haasteet.

Yhteisen perheajan
vahaisyys.

Vahainen lilkkkuminen.

Riippuvuus ongelmat.

Eroauttaminen ja
parisuhteen tuki.

Vanhemmuuden
haasteet.

Tavoitteet hyvinvoinnin lisadmiseksi

Paihteiden kayton ja terveyshaittojen
vaheneminen.

Avun saanti mielenterveysongelmiin.
Hoitoon hakeutumisen kynnyksen
madaltaminen

Ongelmien tunnistaminen.

Tunnetaitojen kehittaminen.

Tavoitteena perheajan lisdédminen.

Liikunta- ja harrastustoiminnan
tukeminen.

Peliriippuvuuksien vahentaminen.

Pariskuntien ja
yksinhuoltajavanhempien
auttaminen.

Vanhemmuuden tukeminen.

Toteutuneet toimenpiteet

Varhaiskasvatuksessa ja kouluissa vahvistettu tunnetaitojen kehittamistd. Vahvistettu ennalta ehkdisevan paihde- ja
mielenterveystyon resurssia palveluohjaajalla. Nuorisopalveluissa ja koulussa padihdekasvatus osa perustehtavaa.
Ehkaiseva mielenterveys ja paihdetyo, nuorisopalvelut ja koulu jarjestdneet pdihdevalistusta.
Kokemusasiantuntijan luennot kouluilla.

Ehkaiseva tyo ja nuorisopalvelut jalkautuvat kouluille sdanndllisesti koulukahvien ja -mehujen seka hyvinvointiruokkiksen
merkeissd. Mielenterveyden edistaminen huomioitu kouluilla terveystiedon opetussuunnitelmassa.

Syksylla 2024 yhtenaiskoululla aloittanut nepsy-tiimi, johon kuuluu kaksi opettajaa, kaksi ohjaajaa ja erityisopettaja.

MLL kautta vertaistukiryhma nepsy-lasten perhelle.

Varhaiskasvatuksessa ja kouluissa tunnetaitojen kehittdminen on paivittaista.

Tunnetaitokasvatuksen suunnitelma varhaiskasvatukseen ja kouluihin olemassa.

MLL iltaolkkari ja perhekahvila tukevat perheiden yhteista aikaa. MLL jarjestamat koko perheen tapahtumat 2krt/vuosi.
Seurakunnan perhekerho viikoittain.

Vanhempien ja nuorten yhteinen nuorisoklubi-ilta nuorisotoimen ja ehkdisevan tyon yhteistyona. KOPA-tyoryhma koottu ja
kokoontunut edistamaan perheiden kohtaamispaikan perustamista. Seurakunnan jarjestamia tapahtumia perheille useampia
vuodessa. lisveden vanhempainneuvoston jarjestamat koko perheen tapahtumat.

Harrastamisen virtaa Suonenjoella kerhot kaikilla kouluilla mahdollistavat ilmaisen liikunta- ja harrastustoiminnan.
Kouluissa panostettu valituntiliikuntaan ja toiminnallisiin oppitunteihin.

Harraste- ja hyvinvointimessut kerran vuodessa.

Peliriippuvuuksista ja niiden ehkaisysta viestitty wilman kautta ja sosiaalisessa mediassa. Aihetta kasitelty koulukahveilla ja -
mehuilla. Kutsuttu vanhempia mukaan aihetta kasitteleviin verkkovanhempainiltoihin. Ehkaiseva tyo tarjonnut koulutusta
opettajille ja ohjaajille aiheesta.

Perhepalveluiden sosiaalityo ohjaa perheasioiden sovittelun ja oikeusavun piiriin tarvittaessa.
Kuraattoreiden ja perhepalveluiden jarjestimat eroryhmat.

Rotinakaynnit uusien vauvaperheiden luona. MLL Vertaistukikerhot. Perhekeskuskoordinaatioryhmaan nimetty kaupungin
edustaja.
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Arviointl Ikaantyvien
hyvinvoinnin edistamisen

suunnite
tote

man 2022-2025

Jtumisesta

Seuraavilla sivuilla on esitetty koonti arvioinnista, suunnitelman seuranta ja
arviointi on luettavissa kokonaisuutena laajasta hyvinvointikertomuksesta
www.hyvinvointikertomus.fi sivulta
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austaa Ikaantyneiden suunnitelman arvioinnin

toteutuksesta

Suonenjoen suunnitelma ikaantyneen vaeston hyvinvoinnin tukemiseksi vuosille
2022-2025 on tehty monialaisena yhteistyona kevaalla 2022

Suunnitelman voimassaoloaikana vuoden 2023 alusta tapahtunut sosiaali- ja
terveyspalveluiden eriytyminen kunnista hyvinvointialueille on kuitenkin tehnyt
toimintaymparistodn suuren muutoksen

Tassa hyvinvointikertomuksessa on arvioitu ikaantyneen vaeston
hyvinvointisuunnitelman 2022-2025 tavoitteita ja toimenpiteita niilta osin kuin se
on ollut mahdollista huomioiden sosiaali- ja terveyspalveluiden siirtymisen
hyvinvointialueelle

Arvioinnissa on ollut mukana Suonenjoen kaupuniin erityisliikunnanohjaaja,
asumisneuvoja, hyvinvoinnin ja vapaa-ajan paallikko seka ev.lut. seurakunnan
diakoni, P-S hyvinvointialueen gerontologinen sosiaalitydntekija ja Suonenjoen
vuokratalojen toimitusjohtaja

* Jatkossa Suonenjoen ikaantyvan vaeston hyvinvointisuunnitelma laaditaan osana

laajaa hyvinvointisuunnitelmaa.
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Tavoite / haaste

Monimuotoisten, yhteisollisten ja esteettémien asumispalveluiden
kehittaminen.

Uusi asumispalveluyksikko ikdihmisille

Muistisairauksien tunnistaminen ja hoito

Henkiloston rekrytointi vanhuspalveluihin.

Ikadntyvien hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen.
Palveluohjauksen ja palvelutarpeen arvioinnin kehittaminen.

Omaishoidon ja omaishoitajien tukemisen kehittaminen.

Teknologian hyddyntaminen ikddntyneiden palveluissa.

Gerontologisen sosiaalityon kehittaminen.

Kotihoidon kehittdminen

Henkiloston koulutuksen ja osaamisen kehittaminen ikdantyvien
pdihde- ja mielenterveyspalveluissa.

RAI-kayttoonotto THL:n opastuksella ja ohjelman hankkiminen
Hoito- ja palvelusuunnitelman laadintaan koulutus koko henkil6stolle

Vanhuspalveluiden siirtyminen Pohjois-Savon hyvinvointialueelle

Toteutuneet toimenpiteet

Vuokrataloilla asuntoihin tehty tarvittaessa muutostoita

Yhteissuunnittelu ei ole edistynyt, mutta tarve asumismuotojen kehitykselle on edelleen
Hyvinvointialueen uuteen asumispalveluyksikk6on tulossa yhteisoéllista asumista
Rakentamispdatos tullut, hankesuunnitelma tammikuussa 2025

Tarkoitus saada yhteisollisen asumisen paikkoja

Hyvinvointialueen muistihoitajalle padsee kuukauden sisalla ja asiat lahtevat etenemaan
Gerontologinen sosiaalityontekija tekee muistihoitajan kanssa yhteisia kotikdaynteja
Hyvinvointialueen asiakasohjaajat huomioivat palvelutarpeen arvioinnissa muistisairauksein
tunnistamisen

Rekrytointivastuu hyvinvointialueella

Asumisneuvonta on tehnyt kotikdynteja asumiseen ja talouteen liittyen. Muistihoitaja ja
gerontologinen stt tekee kotikaynteja

Diakoni tekee kotikdyntityota yksinasuvien ikdihmisten luona, monesti ainoa kontakti
Toteutunut ikakeskuksessa

Seurakunta tehnyt Omais-Oivan kanssa yhteisty6ta omaishoitajien virkistyspaivien muodossa.
Omaishoidon asioille on 0,5 henkilén tydpanos hyvinvointialueella. Seurantakdynnit saatu ajan
tasalle.

Etdhoivalaitteet ja ladkeautomaatit kdytossa hyvinvointialueella
Etalilkunnan ohjausta hyvinvointialueen puolesta

Lokakuussa 2023 nimetty gerontologinen sosiaalityontekija
Gerontologinen sosiaalityo kehittynyt hyvinvointialueella kokonaisuutena.

Kuntouttava arviointijakso toimii
Henkildston koulutus hyvinvointialueen vastuulla

On otettu kdytt6on hyvinvointialueella

Hyvinvointialueen vastuulla

Oltu aktiivisesti mukana



SUONENJ&KI

Suomen herkullisin kunta

Johtopaatokset
hyvinvointianalyysin pohjalta

- Mitka asiat ovat Suonenjoella hyvin

« Mika vaatii kehittamista Suonenjoella ->
hyvinvointisuunnitelman painopisteiksi ja tavoitteiksi



SUONEN]&XKI

Suomen herkullisin kunta

Suonenjoella on hyvin seuraavat asiat

« Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen rakenteet vahvistuneet

« Resurssia hyte-tyohon, ehkaisevaan paihde- ja
mielenterveystyohon, kotoutumisen edistamiseen,
asumisneuvontaan ja jarjestotyohon vahvistettu

« Hyvat toimintatavat kaytossa laajasti eri toimialoilla (esim.
poissaolojen seuranta kouluissa, kulttuurin Kaikukortti)

« Hyvat vaikutusmahdollisuudet ja osallisuus kouluissa

» Kirjasto ja kulttuuripalveluiden kaytto lisaantynyt

« Hyvat liilkuntamahdollisuudet

* Tyollisyys hyvalla tasolla ja rakenteellista tyottomyytta vain vahan
« Hyvinvointisuunnitelman toimenpiteet laajasti kaytossa

- Kokonaisuutena hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen
Suonenjoella on laaja-alaista ja vaikuttavaa.



SUONEN]&XKI

Suomen herkullisin kunta

Kehitettavat asiat Suonenjoella vuosille 2025-2029

-> alustavat painopisteet ja tavoitteet, joita muokataan hyvinvointisuunnitelmaa tehdessa tyoryhmissa ja

verkostoissa

« Vaestdn ikadntymisen huomioiminen ja ikaryhman 16-29 -
VllJIotlaat tilanteen erityinen tarkastelu’kaikkien painopisteiden
alla

« Osallisuus ja yksindisyyden ehkaisy

« Mahdollisuudet vaikuttaa kunnan paatéksentekoon ja luottamus
paattajiin

« Tyoikaisten hyvinvoinnin kokemus ja luottamus asuinseudun
tdlevaisuuteen

« Lasten ja nuorten yksinaisyys

« Peruskoulun jalkeisten koulukeskeytymisten/syrjaytymisen
ehkaiseminen

« Vaikuttajaryhmien toiminnan vahvistaminen (erityisesti nuva)

« Vanhemmuus vahvistuu
« Vanhempien lapsiin kohdistaman vakivallan vdhentaminen

 Itsesta huolehtimisen ja terveellisten elintapojen edistaminen
* 13-16 vuotiaiden ylipaino (erityisesti pojat)

« Terveelliset ruokailutottumukset ylakoulu- ja lukioikaiset (vrt.
koululounas)

+ Ylakoulu- ja lukioikaisten lilkkkumisen lisaaminen
+ Kaatumisten ehkaisy

* Mielen hyvinvointi ja riippuvuuksien ehkaisy

Koulukiusaamisen vahentaminen

Uupumiseen ja ahdistuksen kokemuksiin puuttuminen erityisesti
ylakoulu- ja lukioikaisilla

Paihdekasvatuksen lisaaminen jo alakouluikaisille
Lukioikaisten paihteiden kayttdon vaikuttaminen
Mielenterveysperusteisten sairauslomien ehkdiseminen

Suunnitelmallinen yhteisty0 eri toimijoiden kanssa kaikkien
vaestoryhmien tavoittamiseksi.

« Tapaturmien ja vakivallan ehkaiseminen

Kaatumisten ehkaisy
Koulukiusaamisen vahentaminen
Vanhempien lapsiin kohdistuvan vakivallan vahentaminen

« HYTE-resurssien, rakenteiden ja prosessien vahvistuminen

Yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelma
Koordinaatio eri ryhmien ja suunnitelmien valille
EVAN systemaattinen kaytto
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