SUONENJOEN PERUSOPETUKSEN OPETUSSUUNNITELMAN
PAIKALLISET MUUTOKSET JA LISAYKSET 1.8.2026 ALKAEN

Opetussuunnitelman organisaatiot:

Lempyyn koulu ja Sammalselan koulu poistettu

Vuosiluokka 1-2

Koululaiseksi kasvaminen
Paikallinen tarkennus:

Kevaalla jarjestetaan tuleville ensimmaisen luokan oppilaille ja heidan
vanhemmilleen kouluuntutustumispaiva, jolloin rehtori, luokanopettajat,
erityisopettajat, koulukuraattori, terveydenhoitaja ja iltapaivakerhon ohjaaja
esittaytyvat ja kertovat koulun kaytanteista omasta nakokulmastaan.

Alakoulun erityisopettaja tai luokanopettaja kay esikouluryhmassa tutustumassa
tulevan ensimmaisen luokan oppilaisiin. Esikoulun opettajat valittavat tarpeellisen
tiedon tuleville opettajille. Lapsikohtaista tukea saaville lapsille pyritaan jarjestamaan
siirtopalaverit, joihin kutsutaan myos lasten huoltajat.

4.5. Paikallisesti paatettavat asiat

Liikunnallisen elamantavan edistaminen

Koulu edistaa oppilaiden liikunnallista elamantapaa osana koulun toimintakulttuuria,
opetusta ja arjen kaytanteita. Tavoitteena on tukea oppilaiden kokonaisvaltaista
hyvinvointia, oppimista ja jaksamista seka vahvistaa myonteistd suhtautumista
likkumiseen.

Liikunnallista elamantapaa edistetaan tarjoamalla oppilaille paivittain
mahdollisuuksia monipuoliseen ja saannolliseen liikkkumiseen koulupaivan aikana.
Liike integroidaan osaksi eri oppiaineiden opetusta ja oppimisymparistoja
hyodynnetaan joustavasti seka sisalla etta ulkona. Valituntien aktiivisuutta tuetaan



tarkoituksenmukaisilla valineilla, ohjatulla toiminnalla seka oppilaiden osallisuutta
vahvistamalla.

Liikunnallisen elamantavan edistaminen huomioidaan myos koulun toimintaan
kuuluvassa iltapaivakerhossa tarjoamalla oppilaille mahdollisuuksia monipuoliseen,
omaehtoiseen ja ohjattuun liikkumiseen seka aktiiviseen yhdessaoloon. Toiminnassa
korostetaan liikkumisen iloa, osallisuutta ja matalan kynnyksen osallistumista.

Koulu kannustaa aktiivisiin koulumatkoihin seka tukee koulun ja kodin yhteistyota
likunnallisen elamantavan edistamisessa. Toiminnassa huomioidaan oppilaiden
yksil6lliset tarpeet, yhdenvertaisuus ja mahdollisuus osallistua itselle mielekkaalla
tavalla.

Liikunnallisen elamantavan edistamista kuvataan tarkemmin liikunnallisen
elamantavan edistamisen vuosikellossa.

Toteutumisen seuranta ja arviointi

Liikunnallisen elamantavan edistamisen toteutumista seurataan ja arvioidaan osana
koulun itsearviointia ja toimintakulttuurin kehittamista. Seuranta perustuu
monipuoliseen tietoon kuten

e Oppilaiden itsearviointeihin ja kokemuksiin (esim. arviointi- ja
palautekeskustelut oppilaiden kanssa syys- ja kevatlukukaudella.

e Koulupaivan aikaisen liikkumisen maaran tarkasteluun (toteutetaan
satunnaistarkastelulla ja esim. likuntakampanjoiden aikana).

e Opetuksen ja toimintatapojen toteutumisen arviointiin (arviointi lukuvuoden
lopussa).

e Henkil6stdn havaintoihin ja palautteeseen (opettajien ja henkilokunnan
kokouksissa).

Arvioinnissa kiinnitetadn huomiota erityisesti oppilaiden aktiivisuuteen, likkumisen
yhdenvertaisiin mahdollisuuksiin seka toiminnan vaikutuksiin oppilaiden hyvinvointiin
ja koulussa viihtymiseen.

Arviointi on jatkuvaa, suunnitelmallista ja kehittavaa. Tuloksia hyodynnetaan
toiminnan suuntaamisessa ja kehittdmisessa.

Toiminnan kehittaminen

Liikunnallisen elamantavan edistamista kehitetaan pitkajanteisesti osana koulun
toimintakulttuuria. Kehittamistyo perustuu arvioinnista saatavaan tietoon seka
oppilaiden, huoltajien ja henkiloston osallistamiseen.

Tavoitteena on luoda toimintakulttuuri, jossa liikkuminen on luonteva ja arvostettu
osa jokaisen koulupaivaa.



Toimintaa kehitetaan:

Lisaamalla toiminnallisia ja liikunnallisia tyotapoja opetuksessa

Opetuksessa kaytdssa erilaiset toiminnalliset pedagogiset ratkaisut esim.
oppimistehtavat, rastitydskentely, likunnalliset tauot ja aivojumpat seka
ulkona oppiminen

Pidetaan vuosittaiset syys- ja kevatliikuntapaivat

Jarjestetaan vuosittain lilkkuntakilpailuja esim. yleisurheilu- ja hiihtokilpailut.

Vahvistamalla vilituntien aktiivisuutta ja oppilaiden osallisuutta

Jarjestetaan ohjattuja liikkunnallisia valitunteja jaksoittain liikkunnallisen
elamantavan edistamisen vuosikellon mukaan. Nama voivat pitaa sisallaan
peleja, leikkeja, liikuntaratoja.

Pidetaan ylla likuntavalinevarastoa.

Kehittamalla oppimisymparistoja liikkumista tukeviksi

Mahdollistetaan liikkkuminen ja tyoskentely eri paikoissa. Hydodynnetaan
koulun piha-alueita, luontoa ja lahilikuntapaikkoja.

Tarjotaan liikuntavalineita valitunneille ja mahdollisuuksien mukaan myos
oppitunneille.

Sisallytetaan oppitunteihin liikunnallisia taukoja.

Toteutetaan opetusta myods toiminnallisesti ja kehollisesti.

Luodaan liikkumista salliva ja kannustava ilmapiiri.

Osallistetaan oppilaat oppimisymparistéjen suunnitteluun.

Tehdaan vuosittainen valinekartoitus.

Huolehditaan tilojen ja valineiden turvallisuudesta.

Tehdaan vuosittainen palaute- ja toivekysely oppilaille.

Tukemalla henkilosto osaamista ja yhteistyota

Jarjesteaan tarpeen mukaan koulutusta toiminnallisista ja liikkunnallisista
tyotavoista.

Jaetaan hyvia kaytanteita tydyhteison sisalla.

Tehdaan yhteistyo6ta koulun sisalla. Opettajat voivat suunnitella ja toteuttaa
opetusta yhdessa. Hyodynnetaan myos liikunnanopettajien asiantuntemusta.
Tehdaan yhteistyota myos kotien kanssa esim. kotivakea kannustetaan
likkuvaan arkeen myds koulun ulkopuolella ja tiedotetaan huoltajia koulun
kerhotoiminnasta.

Tehdaan yhteistyota sidosryhmien kanssa (paikalliset urheiluseurat,
kaupungin liikuntapalvelut ja Harrastamisen Suomen mallin kerhotoiminnan
jarjestajat).



5.6 Paikallisesti paatettavat asiat

Yhteinen vastuu koulupaivasta ja yhteistyo seka poissaolojen
ehkaiseminen, suunnitelmallinen seuraaminen ja poissaoloihin
puuttuminen

Koulun toiminnan tavoitteena on turvata jokaiselle oppilaalle hyva, turvallinen ja
oppimista tukeva koulupaiva. Toiminnassa korostuvat ennakoitavuus, selkeat
rakenteet, aikuisten lasnaolo seka myonteinen ja kunnioittava vuorovaikutus.
Kouluyhteis6ssa edistetdan hyvinvointia, osallisuutta ja yhteisollisyytta
suunnitelmallisesti, ja oppilaille tarjotaan mahdollisuuksia osallistua koulun toiminnan
suunnitteluun ja kehittamiseen. Turvallisuutta vahvistetaan yhtenaisilla
toimintatavoilla, kiusaamisen ennaltaehkaisylla ja siihen puuttumisella seka
huolehtimalla fyysisesta, psyykkisesta ja sosiaalisesta turvallisuudesta.

Kiusaamisen ennaltaehkéisyyn ja puuttumiseen on vuosiluokilla 1-6 kaytdssa
VERSO eli vertaissovittelu. Tassa toimintamallissa oppilaat auttavat ratkaisemaan
ristiriitoja toistensa valilla ohjatusti. Myos koulun oppilaskunta- ja
tukioppilastoiminnalla ehkaistaan kiusaamista, edistetaan hyvaa ilmapiiria ja
parannetaan koko koulun yhteisdllisyytta. Vuosiluokilla 7-9 koulussa toimii
kiusaamisen vastainen tiimi, jonka tehtavana on selvittaa kiusaamistapauksia ja
seurata tilanteiden jatkoa. Kiusaamisen ennaltaehkaisyssa tarkeana toimintamallina
on suunnitelmallinen ja saanndllinen tunnetaitojen opetus. Koulussa on kaytossa
hyvinvoinnin vuosikello, jonka yksi tarkea tehtava on yllapitaa hyvinvointia,
osallisuutta ja yhteisollisyytta osana kiusaamisen ennaltaehkaisevaa toimintaa.

Yhteisty6 kodin ja koulun vélilld on saanndllista, avointa ja luottamuksellista.
Huoltajille tarjotaan ajantasaista tietoa oppilaan koulunkaynnista ja heita
kannustetaan osallistumaan yhteistydhon oppilaan parhaaksi. Tarvittaessa
yhteisty6ta tehdaan moniammatillisesti opiskeluhuollon toimijoiden seka muiden
asiantuntijatahojen kanssa. Yhteistyon tavoitteena on varmistaa oppilaan
kokonaisvaltainen hyvinvointi ja koulunkaynnin sujuvuus. Tarkea linkki kodin ja
koulun valilla on vanhempainyhdistys ja vuosittain pidettavat huoltajaillat.
Lukuvuoden aikana huoltajilta pyydetaan palautetta ja kehittamisideoita koulun
toiminnasta.

Koulussa edistetaan oppilaiden kouluun kiinnittymisté rakentamalla turvallinen,
ennakoitava ja kannustava oppimisymparistd, jossa oppilailla on mahdollisuus
osallistua, vaikuttaa ja kokea onnistumista. Opetuksessa huomioidaan oppilaiden
yksilolliset tarpeet eriyttamalla opetusta ja vahvistamalla oppilaiden vahvuuksia.
Oppimisen tuen uudistuksen my6ta resurssia oppilaiden koulunkaynnin tukemiseen
on lisatty.



Koululdsnéoloa tuetaan seuraamalla poissaoloja systemaattisesti ja reagoimalla
niihin varhaisessa vaiheessa. Poissaoloihin puututaan keskustelemalla oppilaan
kanssa ja tekemalla yhteistyota huoltajien kanssa. Poissaoloihin puuttumisessa
moniammatillisella yhteistyolla on tarkea rooli.

Vertaissuhteita vahvistetaan suunnitelmallisella ryhmayttamisella, yhteisollisella
toiminnalla seka opettamalla tunne- ja vuorovaikutustaitoja. Koulussa ehkaistaan
kiusaamista ja puututaan siihen viivytyksetta.

Poissaoloja ennaltaehkéistaan tunnistamalla varhain oppimiseen, hyvinvointiin ja
sosiaalisiin suhteisiin liittyvia haasteita seka tarjoamalla oikea-aikaista tukea.
Tarvittaessa kaytetaan joustavia opetusjarjestelyja oppilaan koulunkaynnin
tukemiseksi.

Poissaolojen seurantaa toteutetaan Wilman avulla osana koulun arjen toimintaa.
Opettajat kirjaavat oppilaiden poissaolot ajantasaisesti jarjestelmaan, mika
mahdollistaa poissaolojen systemaattisen seurannan oppilas-, luokka- ja
koulutasolla.

Huoltajat ilmoittavat oppilaan poissaoloista ensisijaisesti Wilman kautta. Koulu
tiedottaa huoltajille poissaoloihin liittyvista kaytannoista ja varmistaa, etta tiedonkulku
on sujuvaa ja ajantasaista.

Poissaolojen kertymista seurataan saannollisesti, ja jarjestelman tuottamaa tietoa
hyddynnetaan varhaisessa puuttumisessa. Wilmaa hyddynnetaan myos
poissaoloihin liittyvien toimenpiteiden dokumentoinnissa (varhaisen puuttumisen
lomake).

Poissaoloihin puututaan suunnitelmallisesti, johdonmukaisesti ja varhaisessa
vaiheessa osana koulun toimintakulttuuria. Puuttuminen perustuu poissaolojen
saanndlliseen seurantaan, seka yhteistyohon oppilaan, huoltajien ja tarvittaessa
moniammatillisen opiskeluhuollon kanssa. Poissaoloihin puututaan niiden maaran ja
taustalla olevien syiden perusteella. Koulutoimen poissaolomallissa (linkki lopussa)
kuvataan toimenpiteet poissaoloihin puuttumiseen.

Poissaoloihin puuttumisen tyénjako ja vastuut ovat selkeat. Opettaja vastaa
poissaolojen paivittaisesta seurannasta, kirjaamisesta seka varhaisesta
puuttumisesta ja yhteydenpidosta huoltajiin. Luokanopettaja tai -ohjaaja koordinoi
oppilaan tilanteen kokonaisuutta ja seuraa poissaolojen kehittymista. Rehtori seuraa
poissaoloja. Opiskeluhuollon toimijat osallistuvat tilanteen arviointiin ja tukitoimien
suunnitteluun silloin, kun poissaolot edellyttavat laajempaa tukea. Huoltajilla on
velvollisuus ilmoittaa poissaoloista ja tehda yhteistyota koulun kanssa oppilaan
koulunkaynnin tukemiseksi. Huoltajalla on myos velvollisuus huolehtia
oppivelvollisuuden suorittamisesta. Tarvittaessa yhteisty6ta poissaoloista tehdaan
myos kunnan sosiaalitoimen kanssa.



Oppilaan ohjaaminen opiskeluhuoltopalveluihin perustuu varhaiseen tunnistamiseen
ja matalan kynnyksen toimintatapaan. Opettaja tai muu koulun aikuinen ottaa huolen
puheeksi oppilaan ja huoltajan kanssa. Oppilaalle tarjotaan myds mahdollisuus
kuraattorin, psykologin tai terveydenhoitajan vastaanotolle. Tarvittaessa jarjestetaan
moniammatillinen tapaaminen, jossa arvioidaan oppilaan tuen tarve ja sovitaan
jatkotoimista.

Terveystarkastuksiin liittyvé yhteistyd toteutuu siten, etta kouluterveydenhuolto
seuraa oppilaan kasvua, kehitysta ja hyvinvointia seka tunnistaa mahdollisia
koulunkayntiin vaikuttavia tekijoita. Tarvittaessa terveydenhoitaja tekee yhteistyota
opettajien ja muiden opiskeluhuollon toimijoiden kanssa oppilaan tilanteen
kokonaisvaltaiseksi tukemiseksi. Laajojen terveystarkastusten yhteydessa voidaan
kasitella myos koululasnaoloon liittyvia asioita yhteistydssa huoltajien kanssa.

Runsaiden tai pitkittyvien poissaolojen tilanteissa yhteistyo opiskeluhuoltopalvelujen
kanssa kaynnistetaan viivytyksetta. Luokanopettaja tai -ohjaaja tuo asian
opiskelijahuollon kasittelyyn, ja oppilaan tilanteesta kootaan moniammatillinen
nakemys. Yhteistyo kaynnistetaan sopimalla tapaaminen, johon osallistuvat oppilas,
huoltajat seka tarvittavat opiskeluhuollon ammattilaiset. Tapaamisessa selvitetaan
poissaolojen taustatekijat ja laaditaan suunnitelma koulunkdynnin tukemiseksi.
Sovittujen toimenpiteiden toteutumista seurataan saanndllisesti.

Toimintamallin toteutumista seurataan ja arvioidaan systemaattisesti. Poissaoloja
koskevaa tietoa kerataan wilman avulla. Lisaksi hyodynnetaan oppilailta, huoltajilta
ja henkilostolta saatua palautetta. Seurannan pohjalta tunnistetaan
kehittamiskohteita, ja toimintatapoja tarkennetaan tarpeen mukaan. Toimintamallia
paivitetaan saanndllisesti, jotta se vastaa oppilaiden tarpeita ja tukee koulunkayntia.

Suonenjoen koulutoimen poissaoloihin puuttumisen malli:

Poissaoloihin puuttumisen malli

Yhteistyo kunnan/koulun sisalla seka koulun ulkopuolisten
toimijoiden kanssa

Kunnan siséinen yhteisty6 tukee koulun perustehtavaa ja varmistaa oppilaiden
kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin. Yhteistyota tehdaan eri toimialojen ja palveluiden
valilla suunnitelmallisesti ja moniammatillisesti. Keskeisia yhteisty6tahoja ovat
esimerkiksi sosiaali- ja terveyspalvelut, nuorisotoimi, varhaiskasvatus, kulttuuri- ja
likuntapalvelut seka mahdollisesti myds perhepalvelut. Yhteistydn tavoitteena on
varhainen tuki, ennaltaehkaiseva tyd seka oikea-aikainen apu oppilaille ja perheille.
Kouluissa toimii koulukohtainen opiskeluhuoltotyoryhma.


https://suonenjoenkoulutoimi-my.sharepoint.com/:p:/g/personal/jani_palmroos_sivistys_suonenjoki_fi/IQDRvCbNJPP2T5e7Fzg_mAcFAdmtF_2Yh2RhRvuy89mdd9I?rtime=DS3JsGir3kg

Koko kaupungin vélisen yhteistydn kanavana toimii opiskeluhuollon ohjausryhma.

Koulun siséinen yhteisty6 perustuu yhteiseen vastuuseen oppilaiden kasvun,
oppimisen ja hyvinvoinnin tukemisessa. Yhteistyota tehdaan suunnitelmallisesti
opettajien, ohjaajien, opiskeluhuollon henkildston, koulun johdon seka muun
henkiloston kesken. Tavoitteena on varmistaa opetuksen eheys, oppimisen tuki seka
oppilaiden yhdenvertainen kohtelu kouluyhteisdssa. Yhteistyota toteutetaan arjen
vuorovaikutuksessa, henkilostopalavereissa ja moniammatillisessa yhteistyossa.
Lukuvuoden paatteeksi toteutetaan henkilostolle myds arviointikysely.

Koulun ulkopuolisten tahojen kanssa tehtavan yhteistyon keskidossa on oppilaiden
oppimisen ja osallisuuden tukeminen seka koulun toimintakulttuurin
monipuolistaminen. Koulu tekee yhteisty6ta mm. seurakuntien, kulttuuripalvelujen,
likuntatoimen, yhdistysten ja eri asiantuntijatahojen kanssa.

Kodin ja koulun yhteistybn keskeisena tavoitteena on tukea oppilaan
kokonaisvaltaista kasvua, kehitysta ja oppimista. Yhteistyon avulla pyritaan luomaan
luottamuksellinen ja avoin vuorovaikutussuhde huoltajien ja koulun henkiloston valille
seka varmistamaan, etta oppilaan hyvinvointi ja oppimisen edellytykset toteutuvat
parhaalla mahdollisella tavalla. Tavoitteena on myds edistaa yhteista
kasvatusvastuuta, jossa seka koti etta koulu toimivat johdonmukaisesti oppilaan
parhaaksi. Kodin ja koulun yhteistydn muotoja kouluissamme ovat mm. tiedotus
koulun kotisivujen ja wilman kautta, huoltajaillat, arviointikeskustelut ja
vanhempainyhdistystoiminta.

Oppilaiden osallisuutta ja vaikuttamisen mahdollisuuksia koulussa lisataan mm.
luokkakeskusteluilla, kyselyilla ja oppilaskuntatoiminnan kautta.

Hyvinvoinnin ja lasndaolon vahvistaminen kouluarjessa ja poissaolojen
seurantamalli:

Hyvinvoinnin ja lasnaolon vahvistaminen kouluarjessa (suonenjoki.fi)



https://suonenjoki.fi/wp-content/uploads/2023/06/Poissaoloihin-puuttumisen-malli.pdf

